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VEST CATERING 
by Harry en Rika

In deze brochure vind je een overzicht van onze ontbijt- lunch en- receptieformules.

Wij werken steeds met dagverse en seizoensgebonden producten. Onze creativiteit in de 
keuken zorgt voor leuke trendy gerechten, en wisselende suggesties. Alles wordt met de 
grootste zorg afgewerkt, geleverd en eventueel geserveerd. Vanaf 40 personen verzorgen 
we op alle weekdagen ontbijt, lunch, koffiebreaks en recepties bij jou op kantoor. 

We maken ook graag tijd vrij om samen de meest gepaste formule te vinden voor uw event. 
Een voorstel op maat wordt dan uitgewerkt. 

Voor grote groepen, vraag tijdig je offerte via rika@harryenrika.be aan, minimum 2 
maanden vóór het event, en vermeld hierbij zoveel mogelijk informatie. 

OVER VEST 

In 1995 openden we een kleine slagerij in de Bijlokevest in Gent die uitgroeide tot 1 
van de bekendste slagerijen in Gent. Vernieuwing stond altijd centraal, mee zijn met 
de laatste nieuwe hypes, inzetten op healthy food, take-away, catering aan huis. We 
hebben het jaren met hart en ziel gedaan. Dankzij een mooi en trouw cliënteel mogen we 
terecht trots zijn op wat we hebben bereikt. 

Met Vest by Harry en Rika kiezen we resoluut voor de toekomst, met een gloednieuw 
concept. We behouden wat goed is en vernieuwen waar het kan! 

Prijzen op aanvraag via rika@harryenrika.be
Alles is mogelijk van maandag tot vrijdag, voor ontbijt, lunch of diner.
Op zaterdagen, zon- en feestdagen bieden wij geen catering aan.
Alle informatie in verband met allergenen is te verkrijgen in de winkel. 
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BREAKS 

Een gezonde start van de werkdag, een adempauze tijdens je congres of seminarie of 
als afsluiter van een drukke werkdag. Elke break kan aangevuld worden met extra’s 
zoals mini-ontbijtkoeken, broodjes, soepen, salades en desserts. 
Alles wordt opgesteld in buffetvorm, met of zonder bediening.

• koffie, thee, waters en fruitsap & eventueel frisdrank
• Nespressotoestel (huur toestel, zonder bediening - tot 60 personen)
• melk, suiker, koekjes, thee
• tassen, glazen, lepeltjes
• Nespressocapsules 

Alle breaks met Nespressotoestel zijn mogelijk vanaf 20 personen.
Met bediening aan Nespressotoestel mogelijk tussen 40-80 personen. 
Vanaf 80 personen worden koffieperculators gebruikt.
De prijs wordt berekend voor 1 shift - halve dag/volledige dag

EXTRA’S
Assortiment Oikos yoghurt -  1 , 50/stuk

Mini-koffiekoeken -  1 , 25/stuk        
Assortiment grote koffiekoeken -  1 , 75/stuk      
Bagnat kaas & boter -  1 , 45/stuk   
Soep bij lunch buffet -  3 ,00/persoon  
Appelcake, perencake -  1 , 95/persoon  
Hapklare fruitmand -  1 , 95/stuk   
Fruitsalade vers versneden in grote kom of glazen -  3 , 75/persoon  
Fruitslaatjes mini glaasjes -  2 , 25/persoon    
Assortiment gezonde sapjes Juicy -  3 , 75/stuk  
Vers fruitsap -  7 ,00/ l i te r   
Griekse yoghurt, rode vruchten en granola (Healthy-in-style) in glas -  4 ,00/stuk  
Plastiek dessertglaasje mini assortiment -  6 ,00/stuk  
Zoete sneukelplankjes -  13 , 00/stuk

Assortiment mix onbijtglazen: mini yoghurt, platte kaas met aardbei, chia pudding -  2 ,25/stuk

Assortiment mini cupcakes (vanaf 40stuks) -  2 ,50/stuk

Assortiment mini gezonde tarteletjes bounty & snickers (vanaf 40 stuks) -  2 , 75/stuk

VOLGENS WENSEN EN BUDGET:
Broodjes- en wrapbuffet volgens ons uitgebreid assortiment
Taartenbuffet van www.nadiascakes.be
Vest saladebuffet
Wijnen, prosecco, bieren, tapasplanken
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ONTBIJTBUFFETTEN 
(VANAF 12P)

ONTBIJT 1           
• 3 mini koffiekoeken pp
• 1 Griekse yoghurt met rode vruchten & homemade granola

ONTBIJT 2 
• 2 mini koffiekoeken pp
• 2 mini pistolets met boter, kaas en hesp (reeds belegd)
• Verse fruitsla
• 1 Griekse yoghurt Oikos 

ONTBIJT 3 
• 2 mini koffiekoeken pp
• Assortiment mini pistolets & vers brood
• Charcuterieschotel met kaas, hesp, brie, fijne salami, kip curry
• 2 assortiment mini ontbijtglaasjes
• Homemade granola
• Boter, confituur

EXTRA
Koffie- & theeservice   

Levering kan vanaf 8.00u 
Bordjes en bestek kunnen bijgehuurd worden

KOFFIEKLETS & WAFELBAK

Verwenkoffie & -thee
Verse Brusselse wafels met toppings & bessen 
Zoete lekkernijen: de beste chocolade & koekjes, cuberdons
Eventueel aangevuld met taartenbuffet, cupcakes…

Prijs wordt berekend volgens het gewenste assortiment, duur van het event, met of 
zonder bediening…

-  8 ,00/persoon

-  13 , 50/persoon

-  1 7 , 00/persoon
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VEST APERO
APERITIEF À LA CARTE
Cava -  14 ,50/ f les

Prosecco -  1 7 , 95/ f les  
Prosecco rosé -  18 , 95/ f les  
Rosé huiswijn -  13 , 50/ f les  
Witte en rode huiswijn -  10 , 75/ f les  
Stella / Jupiler -  3 ,50/ f les

Alcoholvrije Carlsberg -  3 ,50/ f les 

Vers fruitsap -  7 ,00/ f les

Fruitsap, Coca Cola, Fanta (glazen flessen) -  5 ,50/ f les

Assortiment Ritchie frisdrankflesjes -  3 , 75/ f les

Chaudfontaine plat en bruisend (glazen flessen) -  4 ,50/ f les

Homemade Iced Tea -  60/8 l i te r

Homemade fusion waters -  70/8 l i te r  
• watermeloen, granaatappel & roze pompelmoes
• ananas, citroen & gember
• komkommer, selder, munt & citroen
Alcoholvrije cocktail op basis van kombucha -  80/8 l i te r

Aangepaste wijn en bier: op aanvraag.
Andere hippe frisdrankjes volgens prijs op webshop.

Ongeopende flessen worden niet aangerekend. Glazen kunnen bijgehuurd worden. Buffet 
kan klaargezet worden. Alle dranken worden gekoeld geleverd.
Leeggoed wordt de volgende dag opgehaald. 

RECEPTIEFORMULES
met bediening

RECEPTIEFORMULE 1
Witte en rode wijn, waters, fruitsap, frisdrank
Duur: 1,5 uur
Inclusief glazen en afwas
Vanaf 50 personen tot 200 personen met bediening mogelijk 

RECEPTIEFORMULE 2
Prosecco, 2 soorten wijn, biertje, alcoholvrije apero, waters
Duur: 1,5 uur
Inclusief glazen en afwas
Vanaf 50 personen tot 200 personen met bediening mogelijk
Prijs op aanvraag
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FINGERFOOD
bij onze receptie formules

Mini groente tapas  
• fijne komkommer
• snoeptomaatjes
• ovengeroosterde bloemkool
• worteltjes
• radijsjes
• 2 groentedips met dipkoekjes
• Börek met spinazie & feta

Assortiment aperitiefkazen en fijne vleeswaren                 
• 2 soorten aperitiefkaasjes
• mozzarellabolletjes & zongedroogde tomaat
• oven-serrano
• grillworst
• fijne salami
• gebakken kippenballetjes met dipsaus
• kapperappels

Mini mixbordjes   
• fijne komkommer
• snoeptomaatjes
• ovengeroosterde bloemkool
• worteltjes
• radijsjes
• 2 groentedips met dipkoekjes
• fijne salami
• grillworst
• 2 soorten kaasblokjes
• Börek met spinazie & feta

-  10 ,00/desser tbord je
-  30 ,00/groot  bord

-  13 ,00/desser tbord je
-  39 ,00/groot  bord

-  13 ,00/desser tbord je
-  39 ,00/groot  bord
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FINGERFOOD
bij onze receptie formules

Mix & match reuzeplank (seizoensgebonden)           
een mooie gevulde plank met een greep uit dit assortiment, volgens seizoen, 
beschikbaarheid, aantal personen, thema… 
• ovengeroosterde: bloemkool, wortel, pastinaak
• krokante groentjes: komkommer, mini paprika, snoeptomaat, radijsjes
• dips: verschillende hummus, guacamole, tapenades (volgens beschikbaarheid) 
• oven-serrano
• fijne salami
• olijven, feta, mozzarellabolletjes, zongedroogde tomaat
• dipstokjes / koekje
• aperitiefkazen: manchego, burrata, tête de moine…
• Börek met spinazie & feta
• mini kipsaté
• mini worstjes
• gebakken kippenballetjes met dipsaus
• grillworst
• laag gegaard buikspek
• paté & rillettes in de winter
• sushi

-  145/stuk



LUNCH
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VEST LUNCH
 (VANAF 12 PERSONEN)

Combineerbaar met de receptieformules, fingerfood en dranken à la carte.

RECEPTIEBROODJES
Mini sandwich met verschillend beleg
Mini soft mix met verschillend beleg
Mini pistolet mix met verschillend beleg
Mini wraps  met verschillend beleg   (in veelvoud van 4)
Halve groentenwraps assortiment    (2 halve wraps)
Mini sandwino mix met verschillend beleg
Mini bagnat mix met verschillend beleg
Gewone sandwich met verschillend beleg
Halve stokbroodjes assortiment     (2 halve broodjes)
Glutenvrij broodjes assortiment    

Voorzie 5 mini broodjes per persoon.
Ook steeds vegetarisch beleg inbegrepen, vegan mogelijk. 
Bestel minimum 2 dagen op voorhand. Vanaf 100 stuks 1 week op voorhand.

BELEGDE BROODJES
KEUZE UIT: WIT, BRUIN & MEERGRANEN

V E G A N
Hummus
Hummus, veldsla, gegrilde bloemkool & wortel

Paprikaspread
Paprikaspread, rucola, courgette, aubergine, tomatare

Hummus ZA’ATAR
Hummus za’atar, rucola, courgette, aubergine, tomatare

Vegan preparé
Tuinkers, tomaat, augurk, wortel

Moestuintje
Veganaise, sla, tuinkers, tomaat, augurk, wortel

V E G E T A R I S C H
Happy monkey
Boter, nutella, banaan 

Mexicado
Eiersla, veldsla, avocado, ei 

-  1 , 70/stuk
-  2 ,00/stuk
-  2 ,00/stuk
-  2 ,00/stuk
-  8 ,50/stuk
-  2 ,00/stuk
-  2 , 1 0/stuk
-  2 , 75/stuk
-  6 ,00/stuk
-  3 ,00/stuk
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K A A S
Smos Kaas
Kaas, sla, tomaat, augurk, wortel, ei, mayonaise

Galbani
Pestodressing, mozzarella, rucola, tomaat, Italiaanse kruiden

Engeltje
Brie, honing, rucola, walnootjes, peer 

New Pktje
Geitenkaascrème, rodekoolspread, veldsla, walnootjes, veenbesjes

Pumpkin
Geitenkaascrème, honing, rucola, gegrilde pompoen, walnootjes, veenbesjes

Vege VEST
Hummus rode biet, feta, veldsla, witloof, appel 

V L E E S A S S O R T I M E N T
Gehakt
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei  

Prépare
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei  

Kipsla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei

Kip curry
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei  

Vleessla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei  

Club
Preparé, tuinkers, tomaat, ei, tartare   

Martino
Preparé, tabasco, tomaat, augurk, ansjovis, mosterd

Smos hesp
Hesp, sla, tomaat, augurk, wortel, ei, mayonaise

Pic-nic
Varkensgebraad, tuinkers, tomaat, augurk, wortel, ei, cocktailsaus  

Porky
Varkensgebraad, tuinkers, wortel, perzik, cocktailsaus

Lekkerbekje
Kipsla, sla, wortel, ananas, cocktailsaus  

Smos kombi
Kaas & hesp, sla, tomaat, augurk, wortel, ei, mayonaise

Maison
Kaas & hesp, sla, tomaat, augurk, wortel, ei, mosterd & cocktailsaus  

Tropical
Kaas & hesp, sla, wortel, ananas, cocktailsaus

Hoevebroodje
Beenhesp, tuinkers, tomaat, augurk, wortel, ei, tartare
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Meat cheezy
Kaasfrikandon, gebakken uitjes, sla, tomaat, augurk, ketchup & joppie

Pittige Rika
Pittig gehakt in tomatensaus, witloof, bieslookvinaigrette 

Wellness
Philadelphia, kippenwit, tuinkers, tomaat, wortel, Italiaanse kruiden  

Kukelekurrie  
Gegrilde kippenfilet, sla, wortel, ananas, kokos-currydressing

Delphie
Philadelphia, Italiaanse ham, Italiaanse kruiden, tuinkers, tomaat, wortel 

Maxi-Harry
Gehakt, kruiden, kaas, hesp, sla, tomaat, augurk, wortel, ei, mayonaise, cocktailsaus

Bella italia
Pestodressing, mozzarella, Italiaanse ham, rucola, zongedroogde tomaatjes, Italiaanse 
kruiden  

Milano 
Pestodressing, mozzarella, Italiaanse salami, rucola, zongedroogde tomaatjes, 
Italiaanse kruiden

Pastrami
Pastrami, parmezaanspread, rucola, zongedroogde tomaatjes, pittige tomatensaus, 
parmezaan  

Sweet dream
Gebakken rosbief, rucola, peper, zongedroogde tomaatjes, parmezaan, tartare

Vestado
Gegrilde kip, tzatziki, veldsla, avocado, snoeptomaat, parmezaan, wasabidressing

Vestie-bestie
Gebakken rosbief, veldsla, avocado, snoeptomaat, parmezaan, truffeldressing  

V I S A S S O R T I M E N T
King krabsla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei  

Tonijnsla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei 

Kabeljauwsla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei 

Tonijntino
Tonijnsla, tabasco, tomaat, augurk, ansjovis, mosterd  

Tropical-tuna
Tonijnsla, tuinkers, wortel, perzik  

Vip
Gerookte zalm, rode ui, tuinkers, tomaat, wortel, tartare

Zalm Avocado
Gerookte zalm, tzatziki, rode ui, veldsla, avocado, komkommer, wasabidressing

Garnaalsla
Sla, tomaat, augurk, wortel, ei 
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GROENTEWRAPS

Falafel Beetroot
Hummus rode biet, falafel, veldsla, witte & rode kool, snoeptomaat, 
vegandressing

Spicy Mango
Hummus spicy mango, zonnebloempitjes, pompoenpitjes, veldsla, gegrilde bloemkool 
& wortel, mango

Red Lentils
Dhal van rode linzen, spinazie, witte & rode kool, puntpaprika, mango

Red Goat
Geitenkaascrème, rode biet met appel, spinazie, witloof, nootjes, veenbesjes

Greek Feta
Tzatziki, feta, rode ui, veldsla, witte & rode kool, avocado, mango, 
granaatappeldressing

Salmon Avocado
Tzatziki, zalm, rode ui, veldsla, witte & rode kool, avocado, wasabidressing

Tuna Méchouala
Zuiderse tonijn, veldsla, gegrilde courgette & aubergine, snoeptomaat

Italian Pastrami
Philadelphia, pastrami, rucola, pesto, tomatensalsa, parmezaan, srirachamayo

Chicken Mango
Philadelphia, kip, rode ui, spinazie, pompoen, mango, kokos-currydressing

Red Meat
Pittig gehakt in tomatensaus, veldsla, witte & rode kool, snoeptomaat, 
bieslookdressing

Chicken & Feta
Tzatziki, feta, kip, rode ui, veldsla, witte & rode kool, mango, 
granaatappeldressing 
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VEST SALADEBUFFET                                                  

Maak je keuze bij Vest pasta’s, yummies en bowls. Deze kunnen in buffetvorm geleverd 
worden in schepklare schotels. 
De meeste salades kunnen vegan voorzien worden. Kaas kan vervangen worden door 
tofureepjes of falafelballetjes. 

V E S T  P A S T A ’ S

Pastasalade                                                                                                                     
Hesp, tomaat, komkommer, dille, yoghurtdressing

Italiaanse pastasalade                                                                                              
Hesp, tomaat, komkommer, thousand islandsdressing

Mediterraanse pasta                                                                                                     
Gegrilde kip, tomaat, komkommer, broccoli, thousand island dressing

Pasta granny                                                                                                                    
Hesp, kaas, appel, lente-ui, komkommer, tomaat, honing-mosterddressing

Penne green way                                                                                                              
Mozzarella, kalkoenblokjes, snoeptomaat, rucola, boontjes, Italiaanse dressing

Salsa brasil                                                                                                                     
Scampi, zuiderse groentjes, mango & koriander

V E S T  Y U M M I E S
Healthy broccolisalade
Vegan salade met broccoli, wortel, knolselder, blauwe bessen, tempé, abrikozen, 
zonnebloempitten, amandelschilfers, peterselie & koriander

Kisir @Bayram
Vegan salade bulgur, tomaten, paprika, komkommer, radijs, dille, platte 
peterselie, lenteui, munt, ijsbergsla, hummus, falafel & granaatappelpitjes

Chou Frisee (periode)                                                                                                              
Vegetarische quinoasalade, boerenkool, champignons, erwtjes, courgette, groene 
asperge, dille, lente-ui, manchego, gezouten amandelen, veenbessen

Salade met Marrokkaanse Berloumi                                                                                                                 
Volkorenpasta met tomaat, komkommer, spinazie, rozijnen & pompoenpitten, hummus

Sweet patato
Vegetarische salade met volkorencouscous, bloemkool, zoete aardappel, 
granaatappel, feta, munt, dressing
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Quinoasalade met rode biet & feta
Vegetarische salade met quinoa, perziken, rode biet, feta, granaatappelpitjes, 
dille

Linzensalade met geitenkaas
Vegetarische salade met linzen, pompoenblokjes, spinazie, rucola, geitenkaas, 
peterselie, pompoenpitjes, walnoten, dressing

Fruitige geitenkaassalade
Vegetarische salade met quinoa, komkommer, snoeptomaat, druiven, watermeloen, 
geitenkaas, munt, pompoenpitjes

Broccolirijst met Berloumi
Vegetarische salade met broccolirijst, bulgur, edamame boontjes, avocado, 
spinazie, Berloumi, veenbessen, mango, dressing, koriander

Rode kool met bloedsinaas & feta yoghurt (periode)
Veldsla, bulgur, rode kool, ovenworteltjes, feta yoghurt, veenbessen, 
pecannoten, lente-ui

Oosterse scampi
Rode quinoa, rode kool, edamameboontjes, wortel, koriander, lente-ui, mango, 
scampi’s & pindadressing

Parelcouscous met gerookte zalm
Salade met gerookte zalm, komkommer, snoeptomaat, spinazie, edamame boontjes, 
dille, lente-ui

V E S T  B O W L S

Hummus za’atar met ovengroentjes
Hummus za’atar, mix van ovengroentjes, gebakken kikkererwten, veldsla, zaden & 
notenmix

Oosterse salade met tofu
Noedels, courgette, bloemkool, puntpaprika, spinazie, oosters gekruide tofu, 
cashew, rode ui, lente-ui

Vegan salade erwtenhummus
Volkoren bulgur, gele wortel, paprika, kikkererwten, zoete aardappelblokjes, 
erwtenhummus, falafel, frambozen, pompoenpitjes 

Salade van ovengegaarde prei en burrata
Prei, oesterzwammen, zoete aardappelblokjes, gebakken appel, burrata, crunchy 
notenmengeling, pompoenpitjes
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Burrata met gegrilde courgette & aubergine
Tomatenbulgur, champignons, courgette, aubergine, puntpaprika, burrata, rucola, 
pestodressing, basilicum

Parelcouscous met Berloumi                                                                                                   
Parelcouscous met courgette, gekleurde tomaat, druiven, rozijnen, 
granaatappelpitjes, Berloumi, citroentijm

Salade met brie en peer                                                                                               
Zoete aardappel, gebakken bloemkool, rucola, brie, gebakken peer, pecannoten, 
blauwe bessen, lente-ui, dressing

Burratasalade met quinoa (periode) 
Rode quinoa met zoete aardappel, veldsla, rucola, burrata, gegrilde nectarine, 
basilicum

Parelcouscous, feta, bramen & vijgen 
Parelcouscous, rode biet, feta, bramen, vijgen, walnoten, lente-ui

Griekse salade met watermeloen
Orzo, snoeptomaat, komkommer, olijven, feta, rucola, watermeloen

Freekeh met paprikahummus & kip mergeuz worstjes                                                                                                   
Freekeh met gegrilde parika, wortel, erwtjes, lente-ui, munt, spinazie, 
paprikahummus, merguez, granaatappelpitjes 

Oosterse salade met kip
Volkorencouscous met bloemkool, wortel, spinazie, gebakken kippengehakt, 
chillisaus

Koolsalade met gegrilde kip  
Bruine rijst met witte & rode kool, kippenblokjes, komkommer, veenbessen, 
walnoten, zonnebloempitten, lente-ui, dressing 

Salade met italiaanse ham                                                                                                               
Rode quinoa, courgette, aubergine, rucola, komkommer, snoeptomaat, Italiaanse 
ham, kapperappel, pestodressing

Caesarsalade                                                                                                          
Romeinse sla, gebakken kip, parmezaan, snoeptomaat, eitje, ansjovis, 
kapperappel, broodkorstjes, dressing, lente-ui

Pastramisalade
Volkorenrijst met spinazie, shiitake, kastanjechampignons, oesterzwammen, 
broccoli, pastrami, parmezaan, cashewnoten, lente-ui, truffeldressing

Tomaat garnaal
Romeinse salade met snoeptomaat, avocado, eitjes, grijze garnalen, cocktailsaus, 
lente-ui
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Salade met oosterse zalm                                                                                
Rijst met avocado, edamame boontjes, mango, spinazie, lente-ui, radijsjes, zalm, 
wasabiressing

Scampisalade op Thaïse wijze
Rode rijst, paprika, mango, edamameboontjes, koriander, spinazie, sojascheutjes, 
scampi’s & rode currydressing

Healthy Niçoise
Zoete aardappel, boontjes, erwtjes, snoeptomaat, tonijn, eitjes, ansjovis, 
lente-ui, dressing

EEN TOPPER VOOR GROTE GROEPEN
Ons volledig assortiment pastasalades, yummies & bowls is verkrijgbaar in 
verschillende formaten:

Vaste verpakking winkel, wekelijks wisselend & zichtbaar op de webshop.
- vest pasta’s  275g
- yummies    375g
- bowls  475g

VEST SALADE BUFFET 
Als bijgerecht  250g/persoon (combi met broodjes & wraps)
Als volledige maaltijd 500g/persoon + brood & boter
    600g/persoon + brood & boter
Pasta salade buffet 600g/persoon + brood & boter

Hoe groter het aantal personen, hoe meer verschillende soorten we kunnen voorzien
De meeste salades kunnen op aanvraag ook vegan voorzien worden, kaas kan vervangen 
worden door tofureepjes of falafel balletjes. 

Bestel 2 weken op voorhand.

-  9 ,50/persoon

-  19 , 50/persoon

-  23 ,00/persoon

-  19 , 50/persoon
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WARM LUNCHBUFFET  

Assortiment aan warme bereide gerechten, met aangepaste bijgerechten. 
Voor groepen wordt dit in buffetvorm geleverd. Er wordt 700g pp voorzien.  
Inclusief brood & boter.

Kies 3 gerechten:
                                                      
Penne met scampi diabolique 
Scampi in currysaus met tagliatelle verde
Scampi in rode curry met Oosterse noedels
Tagliatelle carbonara 
Lasagne
Ravioli della casa 
Penne tomaat-basilicum
Spaghetti con funghi porcini 
Ravioli funghi tartuffe
Penne met kip & appel in zacht currysausje
Tagliatelle Florentine
Milanese pastaschotel
Spaghetti bolognaise
Vol-au-vent
Boulette de Pierre 
Vogelnestjes
Rundstong in madeira
Winterkost (ovenschotel)
Vlaamse lasagne (ovenschotel)
Moussaka (ovenschotel)
Pompoentaart (ovenschotel)
Verse hutsepot (winterperiode)
Marokkaanse kip met couscous & ovengroenten
Witloof & hamrolletjes met puree
Thaise kippenballetjes met groenterijst
Thaise kip met rode curry & hoeve noedels
Provencaalse kipschotel & groenterijst
Kippenfilet in witloofroom, bakaardappeltjes
Stoofpotje van varkenswangetjes, puree & appelmoes
Kip met philadelphia in tuinkruidensaus, bakaardappelen met boontjes
Gevulde gehaktpralines: Oosterse pompoen, Maroc, Brabançonne, Florentine, à L’italien 
met bijpassende groentepuree
Ravioli met spinazie & geitenkaas
Canneloni met ricotta & spinazie 
Ravioli met pompoen & basilicumsaus

Prijs op aanvraag volgens gewenste keuze, met of zonder bediening.
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ITALIAANS BUFFET

• Carpaccio schotel
• Italiaanse ham met meloen
• Burratasalade met quinoa
• Gemengde salade met olijven & zongedroogde tomaten
• Brood & boter

kies 3 warme pastaschotels:
Penne met scampi diabolique
Penne carbonara
Lasagne
Macaroni met hesp & kaas
Milanese pastaschotel
Ravioli della casa
Penne tomaat-basilicum
Ravioli funghi tartuffe
Tagliatelle florentine
Spaghetti bolognaise
Ravioli met spinazie & geitenkaas
Cannelloni met ricotta & spinazie
Ravioli met pompoen & basilicumsaus

Prijs op aanvraag volgens gewenste keuze, met of zonder bediening

WARME BEENHESP

• Warme beenhesp à volonté
• Falafelballetjes voor de vegetariërs
• Koude groenteschotel
• Gebakken krielaardappeltjes, frietjes of kroketjes (meerprijs € 1,25 pp)
• Mosterd-, archiduc-, of provençaalse saus
• Koude sausjes
• Broodjes en boter

Vanaf 40 personen mogelijk met bediening aan buffet 



BARBECUE
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VEST BARBECUE 
BARBECUEPAKKETTEN VANAF 12 PERSONEN

VLEESPAKKET 1 -  10 , 95/persoon

4 soorten vlees te kiezen uit                                                               
• Barbecueworst
• Kalkoenbrochette 
• Merguezeworst
• 1/3 sparerib
• Duo burgerbrochet
• Gemarineerde kippenfilet
• Gemarineerde voorgegaarde drumstick 

Kan aangevuld worden met eerste keus biefstuk, entrecôte, ribe eye, Hereford en 
scampibrochette. 

VLEESPAKKET 2 -  1 7 , 95/persoon

Groot assortiment aan kleinere stukken vlees. Voor fijnproevers.  

• Scampibrochette
• Lamskroontje
• Chipolata en merguez
• Kipfilet met kruidenkaas
• Duo burgerbrochette
• Entrecôte of gemarineerde steak

BARBECUESALADES

GROENTEBUFFET (VANAF 12 PERS)  -  13 , 50/persoon

• Fijnproeversalade met appel, kaasblokjes & noten
• Tomatensalade met komkommer
• Boontjes met krokante spekblokjes
• Ovengegaarde bloemkoolsalade met broccoli & blauwe bessen
• Kool- & wortelsalade sweet caribbean
• Krielaardappeltjes met rozemarijn
• Pastasalade of couscoussalade
• Olijfbrood & boter
• Béarnaise, pepersaus & tartare
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GROENTEBUFFET LUXE (VANAF 20 PERS)  -  20 ,50/persoon

• Fijnproeversalade met spinazie,krokante sla, boontjes, broccoli, blauwe bessen, 
amandelschilfers

• Couscous met rozijnen en berloumi, gekleurde tomaten, gegrilde courgette, druiven, 
granaatappelpitjes & thijm

• Quinoa met wortel, ananas, perzik, bloemkool, maïs, koriander, rode ui en 
sesamzaad

• Watermeloen-komkommer-paksoi, munt, koriander,basilicum
• Koolsalade sweet Caribbean
• Zoete aardappelsalade & vijgen met munt & feta

Olijfbroodjes en boter
Béarnaise, pepersaus & tartare 

Met bediening, vanaf 40 personen (PRIJS OP AANVRAAG) 
Inbegrepen
• Gekoeld transport ter plaatse
• Tent met verlichting
• Barbecue, kolen en briketten, onderhoud barbecue
• Bediening aan buffet
• Bakken en bereiden van de door u gekozen gerechten

Niet inbegrepen
• Borden, bestek, glazen…
• Buffettafels 
• Verplaatsingskosten
• Tafels & stoelen voor de gasten
• Bijkomende service van eventueel hapjes, dessert, bediening dranken
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EXTRA INFORMATIE

BESTELLEN
Dagdagelijkse afhalingen bij VEST via de webshop. 
Broodjes bestellingen voor vergaderingen, recepties, ontbijt, salades… waar de prijzen 
van vermeld staan in de cateringfolder.
- mail naar info@harryenrika.be
- vermeld steeds:
 - de juiste dag + datum
 - de plaats + uw uur van gewenste levering
 - afhaaltijdstip
 - een te bereiken telefoonnummer voor tijdens de levering
 - de juiste facturatiegegevens met de nodige vermeldingen, bestelbonnummer…
- minimum 1 week op voorhand, 2 weken is beter
- kleine wijzigen mogelijk tot 3 dagen voor het event

OFFERTE AANVRAAG
voor alle vragen in verband met catering, offerte op maat…
- mail naar rika@harryenrika.be
- vermeld steeds:
 - naam 
 - telefoonnummer 
 - datum aanvragen 
 - gelegenheid van het event + dagplanning
 - locatie
 - aanvangsuur en einduur
 - aantal personen 
 - gewenste formule
 - dranken wel of niet te voorzien
 - vooropgesteld budget
 - extra huur materiaal
 - volledige facturatiegegevens voor het event, met de nodige vermeldingen,   
   bestelbonnummer, referentie…
 - indien bij offerte gevraagde aantal personen niet overeenkomt 
   (20% minder of meer) kan er prijswijziging toegepast worden 

FACTURATIE
Na levering/event ontvang je de factuur via mail. Gelieve bij betaling het facturatie 
referentie nummmer te vermelden. Gelieve geen meerdere facturen samen te voegen en 
in 1 bedrag te betalen. Indien bij ontvangst van de facturen gevraagd wordt deze te 
crediteren en te veranderen zal een dossierskost aangerekend worden. Indien een opdracht 
door verschillende diensten zal betaald worden, gelieve dit op voorhand correct door 
te geven.



26

EXTRA INFORMATIE

BETALINGSVOORWAARDEN
Facturen, niet betaald binnen de 7 dagen volgend op een aangetekend schrijven 
per post of een tweede rappel via mail, worden automatisch verhoogd met 15%.
Vanaf het versturen van een tweede rappel zal er telkens een administratieve kost van 
50 euro aangerekend worden. In geval van betwisting is enkel de rechtbank van Gent 
bevoegd. 

BESCHIKBAARHEID
Team VEST verzorgd catering van maandag tot vrijdag. Zaterdag en zondag nemen wij geen 
opdrachten of bestellingen aan. Jaarlijks verlof van half juli tot half augustus + 
kerstvakantie.

ANNULERINGSVOORWAARDEN
Annulering kan uitsluitend schriftelijk gebeuren, bij voorkeur voorafgegaan door een 
telefoontje. Er kunnen annuleringskosten aangerekend worden vanaf 5 dagen voor het 
event, volgens hetgene er besteld is en het tijdstip van annulering.

LEVERINGEN
Onze leveringen worden door ons zelf verzorgd, zo zijn we zeker dat onze 
gerechten gekoeld & deftig op het buffet komen tegen het gewenste uur.
Gent centrum - 8,00
Rand Gent - 10,00 
Buiten Gent - volgens afstand. 
Bij moeilijk te bereiken locaties kan een meerkost aangerekend worden.

MET OF ZONDER BEDIENING
Opzetten/afruimen buffetten zonder bediening (prijs volgens opdracht). Bediening is 
mogelijk op aanvraag vanaf 40 personen. Bij catering met bediening worden de werkuren 
service extra bijgerekend, ook voor de voorbereiding, opkuis, afvalverwerking… we 
berekenen een totaalprijs all in per persoon.

BTW TARIEVEN
De prijzen in de cateringfolder zijn btw inclusief voeding 6%, alocholische dranken 
21%. Met bediening: voeding 12%, frisdranken 12%, alcoholische dranken 21%. Huur 
materiaal: 21%
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EXTRA INFORMATIE

HUUR MATERIAAL 
Bij catering met bediening voorzien wij wat er nodig is voor de opdracht: borden, 
bestek, glazen. Dit is het inbegrepen in de prijs per persoon.
Bij leveringen kan besteld worden wat nodig is, afwas inbegrepen.
Gelieve buffettafels, receptietafels & stretchnappen klaar te zetten. Indien deze niet 
aanwezig zijn kunnen die bijgehuurd worden.
Bloemstukjes / decoratie kan voorzien worden op aanvraag.
Schade, verlies of breuk aan materiaal zal gefactureerd worden. 
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CONTACT

Voor alle vragen, of een offerte op maat, contacteer ons via: 
rika@harryenrika.be

VERMELD HIERBIJ VOLGENDE GEGEVENS: 
• Naam en adres
• Datum
• Gelegenheid evenement
• Locatie
• Aanvangsuur en einduur
• Aantal personen
• Gekozen formule
• Dranken wel of niet  te voorzien
• Afhaling of bediening
• Gewenst materiaal (tafels…)
• Vooropgesteld budget
• Extra informatie (speeches, thema….) 
• Volledige facturatie gegevens vóór het event, met de nodige vermeldingen, 

bestelbonnummer, referentie,…        





Food All Day
Kom langs in onze winkel en ontdek een zeer 

ruim assortiment aan belegde broodjes, wraps,  
receptiebroodjes, salades, soep en bereide gerechten.

Maar ook een koffie om mee te nemen of huisbereide 
granola voor bij je ontbijt.

Food all day, van ochtend tot avond.

VEST 
by Harry en Rika
09 225 56 68

www.vestbyharryenrika.be


